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3. September 2025 
Klemmbergpark Weißenfels

4. LAUF GEGEN GEWALT!

lauf-gegen-gewalt.de

Kontakt
Stadt Weißenfels, Gleichstellungsbeauftragte
Markt 1, 06667 Weißenfels
T 03443 370466
E gleichstellung@weissenfels.de  

Der Lauf gegen Gewalt ist eine gemeinsame
Veranstaltung der Stadt Weißenfels, der 
Bundeswehr und des Sport- und 
Freizeitbetriebes der Stadt Weißenfels.
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Ziel des Laufes 
gegen Gewalt!

Ziel des Laufes gegen Gewalt ist es, die 
Öffentlichkeit für gewaltfreies und 
zivilcouragiertes Handeln zu sensibilisieren. 
Ins Zentrum der Aufmerksamkeit rückten 
bisher Gewalt an Kindern (2022), 
digitale Gewalt (2023) und Gewalt im 
Sport (2024). 
Alle Teilnehmenden setzten mit ihrem 
sportlichen Einsatz ein starkes sichtbares 
Zeichen gegen Gewalt. 

2024 nahmen knapp 1200 Kinder, Jugendliche 
und Erwachsene teil. 100 Bambinis gingen an 
den Start.



4. Lauf gegen Gewalt!
Für Schutz und Respekt. 
Wir setzen Schritte für ein 
sicheres Zuhause!

Häusliche Gewalt ist eine Realität, die viele 
Menschen betrifft – unabhängig von Alter, 
Herkunft oder sozialem Status. 
Die aktuellen Zahlen sind alarmierend: 
Fast täglich wird in Deutschland eine Frau 
durch häusliche Gewalt getötet. 
Jeden Tag erleben fast 500 Mädchen und 
Frauen und etwa 200 Jungen und Männer 
Gewalt in ihrem eigenen Zuhause. 
Jeden Tag werden ca. 50 Kinder 
sexuell missbraucht. 

Diese Zahlen dürfen uns nicht kaltlassen. 

Sie zeigen, dass wir handeln müssen – 
gemeinsam, sichtbar und entschlossen. 
Der 4. Lauf gegen Gewalt in Weißenfels setzt 
ein Zeichen: für Betroffene, für Prävention, für 
eine Gesellschaft, die nicht wegschaut.  

Laufen bedeutet Bewegung – und Bewegung 
bedeutet Veränderung. Sei dabei und zeige, 
dass du Gewalt nicht akzeptierst. 
Jeder Schritt zählt!

Startzeiten 
im Überblick!
Anmeldung ab 18. Juni möglich 

16 Uhr Anmeldung Bambinilauf

16.30 Uhr Start Bambinilauf

17 Uhr Start 1,8 km Kinder-Jugendliche

17.30 Uhr Start 1,8 km Erwachsene

18 Uhr Start 9,2 km

18.15 Uhr Start 3 km / 5 km sowie 
Walking beide Distanzen

Die Einnahmen aus den Startgeldern gehen in 
diesem Jahr an das Frauenhaus Weißenfels e.V. 
und den Weißen Ring für Prävention und die 
Betreuung von Opfern von Häuslicher Gewalt.

Startgeld: 10 Euro 
(ab 18 Jahren)

QR-Code 
scannen & 
anmelden

Dann können Sie gerne auf folgendes 
Konto spenden:
Stadt Weißenfels
IBAN: DE27800530001131019160
BIC: NOLADE21BLK
Zweck: Spende Lauf gegen Gewalt

Sie möchten den Lauf mit 
Spenden unterstützen?


