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Selbstverletzende Verhaltensweisen stellen ein weitverbreitetes Phdnomen dar und

begegnen Fachkraften auch im Bereich der Kinder- und Jugendhilfe, wo
insbesondere das "Ritzen" als eine der bekanntesten Ausdrucksformen gilt.

Im Rahmen dieser eintagigen Fortbildung werden nicht nur theoretische Grundlagen
vermittelt, sondern auch traumafokussierte Perspektiven auf selbstverletzendes
Verhalten beleuchtet. Das Ziel besteht darin, den Teilnehmenden ein tieferes
Verstandnis fur die Hintergrinde und Mechanismen dieser Verhaltensweisen zu
vermitteln.

Das engagierte Team von Wildwasser Magdeburg e.V. erméglicht den interessierten
Fachkraften an diesem Tag einen fundierten Zugang zu relevantem Wissen und
bietet praxisnahe Impulse zur verbesserten Intervention im Umgang mit
selbstverletzendem Verhalten.

Der Fokus liegt dabei darauf, die tagliche Interaktion mit betroffenen Kindern und
Jugendlichen zu verbessern und die Sensibilitét im Umgang mit dieser Thematik zu
starken. Die Fortbildung bietet somit nicht nur einen Einblick in die Theorie, sondern
auch konkrete Handlungsansatze fir den professionellen Alltag der Teilnehmenden.

}B SACHS%N HALT #moderndenken K g K j H ‘ V 1\

Ministerium fiir i - . %
Al Sorlalcs, Gosuridheit Kompetenzzentrum geschlechtergerechte

und Gleichstellung Kinder- und Jugendhilfe Sachsen-Anhalt e.V.
|

Magdehurg e.V.




k

SACHSEN-ANHALT

Ministerium fiir
Arbeit, Soziales, Gesundheit
und Gleichstellung

Magdeburg e.V.

#moderndenken K g Kj H R-I

Kompetenzzentrum geschlechtergerechte
Kinder- und Jugendhilfe Sachsen-Anhalt e.V.
|



Melden Sie sich verbindlich an und sichern Sie sich einen Platz.

Fur Ihre Anmeldung nutzen Sie bitte den QR-Code oder den folgenden Link:
https://www.geschlechtergerechtejugendhilfe.de /fortbildung-seelenrizz-19-09-
2024-quedlinburg/
lhre verbindliche Anmeldung nehmen wir gerne entgegen, aber spatestens bis zum
01. September 2024.

}B SACHS%NHALT #moderndenken K g K j H ‘ V 1\

Ministerium fiir [ - x o
Adbéit Sostalos, Goualidi Kompetenzzentrum geschlechtergerechte

und Gleichstellung Kinder- und Jugendhilfe Sachsen-Anhalt e.V.
|

Magdehurg e.V.




